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【摘要】《诗经》的“赋比兴”不仅是文学修辞，更与音乐形态紧密相连。本文以现代歌
曲对《诗经》赋比兴音乐形式的承继为切入点，通过分析流行歌曲、电影音乐及跨界创作实践，
揭示"赋"的铺陈递进、"比"的意象隐喻、"兴"的氛围触发在当代语境中的转化规律。在此基础上
提出“从现代歌曲进入—在创作中体会—在溯源中认同”的教学路径，探索以古今音乐文学的
承继关系打破教学壁垒的可行策略，为高职人文教育改革提供可行路径。
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1.引言

产教融合，强调职业教育要与高职学生的

全面发展结合。在此背景下，高职大学语文作

为公共基础课程，其育人价值不仅在于语言能

力的培养，更需承担文化传承与价值引领的使

命。然而，高职语文课堂教学却面临困境：高

职学生群体普遍存在“重技轻文”的倾向，对

《诗经》等经典文本缺乏亲近感；传统教学将

“赋比兴”简化为抽象概念，学生虽能背诵定

义，却难以体会其作为“诗乐一体”表现形态

的生动性。这种“教学壁垒”的核心在于：经

典被抽离为固化的知识标本，而非活态的文化

资源。

《诗经》本就是配乐演唱的歌词总集，堪

称“先秦的流行歌曲”。而现代歌曲作为学生

日常接触最频繁的文化形态，也是最喜闻乐见

的形式，恰恰可能成为打通古今感知通道的媒

介。现代音乐与《诗经》虽相隔两千余年，却

以其内在的情感结构、外在的表现手法和独特

的审美的机制，与现代流行乐之间存在深层的

相通性。本文即以此为切入点，探索高职语文

教学从“知识传递”向“文化认同”转型的可

能路径。

2.《诗经》赋比兴的音乐形态本质

理解赋比兴的现代生命力，首先要回溯其

音乐性本源。

2.1“诗乐同构”的发生机理

《诗经》的生成与周代礼乐制度密不可分。

据《礼记·乐记》记载，“诗言其志，歌咏其

声，舞动其容”[1]，诗、乐、舞本为三位一

体。风、雅、颂的划分首要依据即是音乐属性：

十五国风为地方土风歌谣，大雅小雅为王朝正

乐，三颂为祭祀舞曲。每篇作品皆可入乐演唱，

其语言节奏、章法结构均与音乐形态深度嵌合。

作为口头文学与音乐文学的结晶，赋比兴

不仅是文本层面的修辞技巧，更是歌唱中实现

情感传达的现场性表达方式[2]。这种“诗乐

同构”特性，构成了古今对话的基础条件。

2.2 赋、比、兴的声学实现

朱熹《诗集传》释“赋”为“敷陈其事而

直言之”[3]。在音乐中，赋体现为旋律的平

直推进与结构的循环往复。《诗经》多采用重

章叠句形式，各章替换少量关键词，在反复咏

唱中表现时空推移，使情感渐次累积[4]。这

种铺陈方式与音乐的反复性形成同构。

“比”即“以彼物比此物”[3]，在音乐

中体现为音色与意象的对应关系，通过听觉联

想建立情感隐喻。“兴”作为最具《诗经》特

质的手法，“先言他物以引起所咏之词”[2]，
在音乐中常呈现为前奏、引子或氛围铺垫——

先以特定音响唤起情绪，再导入主题旋律，使

情感发生获得自然的肌理。

2.3 作为"活态传统"的《诗经》

将《诗经》理解为“古代的流行歌曲”，

并非简单比附，而是视角还原：它在当时社会

各阶层传唱，承担社交、仪式、娱乐功能，表

达普世的情感经验。正如今人借流行歌曲抒写

爱情、乡愁与理想，周代先民亦通过《诗经》

的歌唱完成相似的情感表达。这种“活态传统”

的认知，对打破学生的心理壁垒至关重要——

经典不再是尘封的遗产，而是仍在流淌的文化

血脉。

3.现代音乐对赋比兴手法的转化与重生

现代歌曲对《诗经》的承继并非简单复制，

而是在新的媒介环境中的创造性转化。

3.1"赋"的转化：时序铺陈与情感递进

现代歌曲对赋的继承，突出体现为叙事性

铺陈与递进抒情。罗大佑《童年》即典型范例：
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“池塘边的榕树上知了”“操场边的秋千”“黑

板上老师的粉笔”“福利社”“嘴里的零食”

“手里的漫画”[5]。这些意象的层叠铺排，

构建出完整的童年图景，通过时空推移使怀旧

之情逐层深化，与《豳风·七月》按月令铺陈

农事的笔法遥相呼应。

周杰伦《稻香》中“赤脚在田里追蜻蜓追

到累了”“随着稻香河流继续奔跑”“回家吧，

回到最初的美好”[5]，同样通过具体场景的

累积，表达对本真生活的向往。这种以细节堆

叠推进情感的方式，正是赋的手法在电子音乐

与说唱节奏中的新生。

电影《封神第二部》（2025）的音乐创作

提供了更具自觉意识的案例。片尾曲《乐土》

由男高音歌唱家石倚洁演唱，被评价为“诗经

版的《我的祖国》”。歌曲采用五声音阶与古

朴编曲，歌词模仿《诗经》四言体，从“适此

乐土，我居我处”的平静称颂，递进至“嘉宾

是迎，仇寇当逐”的激昂宣示[6]。演唱者描

述其处理：“前面是轻轻的吟唱，西岐人民潇

洒地、得意洋洋地称颂着；到了保卫家园时，

声音要高亢有力，呈现金属般的质感”[6]。
这种从舒缓到激越的情感弧线，正是赋的铺陈

递进在音乐叙事中的当代演绎。

3.2"比"的转化：意象隐喻与跨媒介象征

现代歌曲对比的运用极为普遍。从《老鼠

爱大米》的直白比喻，到《两只蝴蝶》《你是

我的玫瑰花》的意象借用，比兴手法在流行乐

坛大放异彩[5]。
罗大佑《光阴的故事》堪称典范：“春天

的花开秋天的风以及冬天的落阳/忧郁的青春

年少的我曾经无知的这么想”[5]。以季节轮

转比拟青春流逝，以有形写无形，以可感之物

描摹抽象之情。学者邱熠指出，这种“比兴”

“互文”等修辞的现代运用，使歌词获得引申

义与象征义，扩大意蕴意象，深化审美内涵[7]。
爵士乐队"中庸"（Zy The Way）的跨界实

验提供了更具创造性的案例。其专辑《Then
and Now 溯》（2024）将《诗经》与爵士乐融

合，诠释《齐风·还》时，以滑板运动的现代

体验类比古代狩猎场景，用快速节拍与复杂和

声模拟追逐的紧张感[8]。这种跨时空的意象

转换，展现了比的无限生成能力。

张雨生《河》则是综合运用赋比兴的杰作。

歌曲白描河流情状为“赋”；借观音山与淡水

河的缠绵隐喻男女之爱为“比”；由山河之景

联想到情感历程，如《关雎》以雎鸠起兴至淑

女君子，是为“兴”[9]。配器中两把电吉他

的左右对飚象征爱情激荡，人声从浅吟到奔涌

暗示情感升华，皆是"比"的声学实现[9]。
3.3"兴"的转化：氛围触发与情感预设

"兴"作为最具《诗经》特质的手法，在现

代音乐中广泛存在。周华健《花心》"花的心

开在蕊中，空把花期都错过；你的心晶莹剔透，

心中一定还有梦"，先说花后及人，是典型的

起兴。陕北民歌《山丹丹花开红艳艳》"山丹

丹花开那个红艳艳，毛主席领导咱打江山"，
以红艳的山丹丹花这一自然美景引出对伟大

领袖的赞颂，同样遵循"先言他物"的原则。

《封神第二部》的配乐充分运用了"兴"的
机制。历史顾问模仿《诗经》风格创作歌词，

音乐以古朴音色营造上古氛围，使观众在进入

叙事前先被置入特定的情感场域。导演乌尔善

表示："很遗憾我们没法真正听到《诗经》的

吟唱，但讲述上古故事时，可以尝试还原，让

它具象化"[6]。这种"氛围先行"的音乐思维，

正是兴的当代转化。

3.4 承继的深层机理

现代音乐为何能承继《诗经》的手法，表

层是文学影响的延续，深层则是情感结构与听

觉思维的相通。《诗经》表达的普世情感——

爱恋、乡愁、劳作、征战——至今仍是人类共

同经验；其“先铺垫后爆发”“以物起情”的

表达策略，源于情感发生的心理机制[2]。同

时，人耳对节奏、旋律、音色的感知方式古今

相通，使《诗经》的音乐性表达能在电子合成

器与爵士鼓点中重获共鸣[3]。
4.高职语文教学的"破壁"策略

基于上述分析，提出以下教学创新路径。

4.1 从熟悉的旋律出发

教学首要环节是利用学生对现代音乐的

熟悉感，搭建进入经典的桥梁。可分三个层次

展开：

识别聆听：播放含赋比兴手法的流行歌曲，

引导学生识别表现手法。如播放《花心》，学

生直观感受"先说花后说人"的效果，教师适时

点明"这就是'兴'"，实现概念与体验的即时联

结[1]。
对比聆听：并置播放《在水一方》与《蒹

葭》原文，让学生比较情感效果。邓丽君对《蒹

葭》的“音乐翻译”，本身就是古今贯通的绝

佳案例[5]。学生可发现，尽管语言与音乐风

格迥异，但"从景物到情感"的推进机制相通。

溯源聆听：在感性认知基础上，引入《关

雎》《蒹葭》原文，学生即能领悟“先言他物”

的妙处——不是直白言说“我想你”，而是先
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写“关关雎鸠”"或“蒹葭苍苍”，使情感获

得自然的氛围铺垫。

这种“以今推古”的路径，将知识与生活

经验联结，架起感知与鉴赏的桥梁。大学语文

应创设“情境—对话—生成”的深度学习场域，

声景导入正是这一理念的实践。

4.2 在创作中体会手法

理解需通过表达深化。在感性认知与理性

分析后，引导学生进行创作实践，将经典手法

转化为自身能力。

歌词仿写：选择《诗经》结构清晰的篇目，

让学生用现代汉语“翻译”或改写。不拘泥于

格律，重点体验“先言他物”的表达效果。学

生在寻找“他物”的过程中，真正理解兴的运

作机制。

曲调配搭：鼓励学生为《诗经》篇章配写

旋律，或用流行曲调填词。有教学实践显示，

当学生用《青花瓷》曲调演唱《蒹葭》时，能

更直观感受诗歌的节奏与韵律[10]。
作品展演：组织课堂展示，形成古今对话

氛围。扬州工业职业技术学院打造“经典诵读

大赛”“校园写作工坊”等品牌活动，将课堂

教学延伸至文化场景，形成“课程+文化”的

协同效应。

创作实践使经典从“阅读对象”转化为“运

用资源”，学生亲身运用赋比兴后，其理解不

再是“考试知识点”，而是“可调用的表达能

力”。

4.3 回归文化根脉

教学终极目标在于文化认同与自觉。在完

成前述环节后，需引导学生进行文化溯源。

历史溯源：认识从《诗经》到汉乐府、唐

诗、宋词、元曲，再到现代流行歌曲，中国音

乐文学存在绵延不绝的脉络。赋比兴作为中国

诗歌形象思维的核心方法，“一直存在于《诗

经》以降的中国文学中，成为一种永不衰竭的

文学生产力”[2]。
情感溯源：思考为何两千余年后，人们仍

需“先言他物”方能表达？为何某些情感不宜

直陈，需要“起兴”，学生能体会到，人类情

感的微妙性与表达的迂回性，是跨越时代的共

同课题。

身份溯源：理解学习《诗经》不仅是“知

识获取”，更是“文化认祖”——认识自身的

文化血脉，确认自己的情感方式。当学生在流

行歌曲中识别出赋比兴，实则在识别“中国人

如何表达情感，在确认文化身份”[11]。
此过程贯穿课程思政的隐性融入。扬州工

业职业技术学院实施“传统文化赋能”改革，

通过“原文解读+背景溯源+现代阐释”的三位

一体模式，引导学生从本土资源中感悟中华智

慧，将经典人文精神与当代职业伦理相融合。

5.结论

现代歌曲对《诗经》赋比兴手法的转化，

并非简单的形式借用，而是基于相通的情感结

构与听觉思维。本文提出的“从现代歌曲进入

—在创作中体会—在溯源中认同”教学路径，

在初步课堂尝试中显示出降低经典文本接受

门槛的效果。学生在熟悉的旋律中进入《诗经》，

在仿写中理解赋比兴的运作机制，在古今贯通

中形成文化身份的自觉。需要说明的是，本研

究的教学实践仍限于短期课堂尝试，不同专业

背景学生的接受差异、教学效果的可持续性、

如何避免选择性使用“易转化”篇目导致对《诗

经》整体理解的偏差等问题，仍有待后续进一

步探讨研究。
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