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【摘要】近年来，我国革命歌曲、群众歌曲等改编或移植在古筝作品领域中，取得了显
著的成效，逐渐成为学界一个关注的热点。其中，音乐家赵曼琴先生从歌曲改编的筝曲《井
冈山上太阳红》就是颇具代表性的案例，它不仅体现了古筝这一乐器作为中国传统乐器的魅
力，也继承了江西革命歌曲的音乐元素，是赓续红色血脉、传承红色基因的红色代表作。本
文根据改编筝曲《井冈山上太阳红》的音乐特征及教学创新进行分析，深入挖掘江西红色音
乐的文化内涵，注重培养新时代青年的爱国主义精神。

【关键词】

1.引言

江西红色音乐是指在中国革命战争时期的经

典创作，它们不仅是革命斗争的武器，也是今天

传承革命精神和弘扬红色文化的重要资源。歌

曲《井冈山上太阳红》是由唐山樵作词朱艾南

作曲的一首经典红歌，明快流畅且富有歌唱

性。1975年，河南筝派传承人赵曼琴先生在保

留歌曲《井冈山上太阳红》其原有特点的基础

上改编成古筝曲。赵曼琴先生在创作过程中，

围绕着井冈山精神这一主题思想，将中国传统

文化、传统器乐曲及红色精神紧密结合，创作

改编后的作品表现出作者强烈的爱国主义情怀，

变为当今音乐教育领域颇具代表性的作品。

2.红色筝曲《井冈山上太阳红》音乐特征

2.1 作品结构

该筝曲的曲式结构总体为ABA的三段式结

构，即快－慢－快的三个段落。除了主题的呈

示，还包括了五次变奏和再现，而这五次再现

的乐句，作者通过不同的技法而让乐句拥有不

同的情感色彩。

第一次变奏，是在主题段落的基础上，加

入了左手的技法，使其音乐的色彩更加细腻，

自由变奏，转而为“山歌风”的音乐风格，与前后

两段都形成了鲜明的对比。主题的再现段落，即

第三次变奏，主要体现在节拍和右手技法的改

变上，节拍变为三拍子的节拍，在右手的技法

上也运用了长摇指的技法，使音乐的色彩更加

坚强有力，作品也逐渐进入了高潮部分。

2.2 曲式分析

该作品的调性单一，以五声羽调式为主，旋

律进行多为级进为主，包含有少数四度跳进。在

第一乐段中，旋律起伏欢快，节奏密集，力度

较大。乐句之间结构鲜明、呼吸明显，对主题

进行了初步的呈现。作品的中段与第一段形成

了鲜明对比，旋律起伏平缓，速度放慢，弹奏

时力度更轻，节奏型以长线条居多，乐句之间

不像A段那样明显，界限更加模糊。再现段落

由呈示段主题发展而来，与呈示段不同的是，

节拍在中间部分变为四三拍，并且在情绪上得

到了升华，低声部更加强调了骨干音，使得音

乐风格更坚强有力，速度更快。

2.3 演奏技法

在作品的第一段落，级进的旋律特点使得

演奏者在演奏乐曲的时候，更加的轻松自如。

在乐曲的编排上，不仅兼顾了速度和音乐色彩，

并且也运用了符合演奏者指序规律的手法“快速

指序”进行演奏。传统意义上，我们最常用的是

大指、食指、中指这三个手指，那么快速指

序，它的显著特点是把无名指，甚至是小指加

入进来，通过“对称关系”和”惯性"关系，以及两

者的综合运用，充分发挥出各个手指的灵活

性。筝曲《井冈山上太阳红》这个作品大量运

用了快速指序这一技法，并且将技术与音乐高

度的结合起来，使整体段落听起来更加的流畅

和自如，同时也恰到好处的诠释了朴实的采茶

场景和作者对于井冈山胜利之后的明朗。而在

乐段的末尾，又给听众留下了耐人寻味的悬

念，使得第二段舒展的感觉更加突出。

作品的第二段落，运用了山歌的旋律特

点，并且通过古筝的长摇指技巧进行代入，也

形象表现出了山歌中忽远忽近的不同变化特

点。并且在强弱的运用上也颇有考究，在摇

指、琶音以及长线条旋律上，也大量运用了“枣
核型”的渐强渐弱形式，使得整个第二段不仅流

畅连贯，而且层次分明，再加上后半部分节拍的

变化，使得第二段运用的技法和表现方式上，有
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着明显的不同。

整个作品大量运用了古筝当中快速指序、

长摇指、变奏加花等多种技法。在演奏时，要

表现出铿锵有力，坚定而富有热爱之情的状

态。而在教学当中，也要将这种思想感情提前

向学生们进行传达，并且要在倾听和讲授之

前，将作品的主题思想运用多种方式带给学

生。无论是在第一段落快速弹奏部分，还是第

二段落三拍子的强弱变化上，都应该将对于祖

国的热爱之情，对于革命胜利的喜悦之情将其

投入到自己的演奏当中。

3.红色文化的精神内涵

3.1 从民歌到红歌的符号转化

《井冈山上太阳红》实现了从传统采茶

歌谣到革命红歌的符号系统转型，这一转型

过程深植于特定历史语境，蕴含着丰富的文

化表征与政治话语的互动关系。作为该作品

原型的《采茶谣》，其本质是发源于江西地

域的民间音乐载体，其传唱场景集中于谷雨

时节采茶劳动者的劳作过程，是劳动群体在

生产实践中自然生成的音乐表达。这种民间

小调既承载着劳动人民对丰收愿景的朴素期

盼，也蕴含着对自然景致的真挚赞美，是地

域文化与劳动经验在音乐层面的集中呈现。

当这一民间音乐文本进入革命文化生产

场域后，其符号内涵发生了根本性重构：

“太阳”这一自然意象被赋予革命领袖的象

征意义，成为革命信仰与政治权威的音乐符

号；“井冈山”则超越单纯的地理空间概

念，升华为承载革命历史记忆与精神图腾的

圣地符号。这种符号系统的转型并非表层语

义的机械替换，而是依托音乐本体语言的创

造性重构得以完成，体现了民间音乐元素与

革命话语的深度融合机制。

在具体的艺术改编实践中，作曲家赵曼

琴采取了辩证的创作策略：一方面，对原始

民歌的旋律骨架与调式特征予以保留，使作

品在音乐形态上仍维系着鲜明的地域文化印

记与民间音乐特质，确保了革命话语与民间

文化土壤的有机连接；另一方面，通过变奏

技法的系统性运用——尤其是终曲变奏段落

中坚定有力的节奏处理与旋律发展，有效强

化了革命叙事所必需的崇高美学特质与英雄

主义气概，实现了音乐情感从民间生活情趣

向革命精神境界的提升。

这种艺术性与政治性的辩证统一，使作

品突破了单一政治宣传的功能局限，既满足

了革命文化建构的需求，又具备了独立的艺

术审美价值，最终跻身具有持久艺术生命力

的红色音乐经典行列，为理解 20世纪中国革

命音乐的创作范式提供了重要范本。

3.2 革命精神的音乐表达

该作品借助丰富多元的音乐表现手法，

从多个维度、多个层面实现了对井冈山精神

核心内涵的艺术化呈现与诠释：

关于坚定信念的表达：在作品的最终变

奏段落中，左手低音区以八度音程形式奏出

主题的骨干音结构。这一音响形态凭借其坚

实饱满且富有穿透力的音色特质，构成了对

革命意志不可撼动性与持续性的音响象征。

而演奏技法上所要求的果断性与充沛的精神

质感，则进一步将这种象征意义具象化，成

为音乐语言对革命坚定性特质的精准诠释。

关于乐观主义的表达：第三变奏中采用

3/4拍的节奏律动，与长摇演奏技法相结合，

塑造出具有歌唱性特征的旋律线条。该旋律

以其明朗澄澈的音色与优美流畅的形态，生

动传递出革命群体在面对艰难处境时所秉持

的积极乐观心态，展现了困境中的精神亮

色。

关于群众力量的表达：右手高音区采用

“无穷动”式的加花变奏技法，通过密集排

列的音符所构建的音响洪流，形成了富有冲

击力的听觉效果。这种音乐处理方式，以其

连绵不绝的动力感暗示了人民群众积极响应

革命号召所汇聚的集体行动力。

值得注意的是，这种音乐表达并非单纯

的情绪宣泄或口号式的直白表达，而是通过

严谨的音乐形式结构与音响组织逻辑，将抽

象的革命精神转化为可听可感的音响组织结

构。这一转化过程使得原本具有意识形态属

性的政治理念，获得了艺术审美形态的有效

承载与传播，实现了精神内涵与艺术形式的

有机统一。

3.3 革命历史记忆的音乐建构

《井冈山上太阳红》不仅是一首音乐作

品，更是一个动态的革命历史记忆载体。它

通过艺术化的符号转换、活态传承的当代实

践、教育场域的重构以及跨媒介表达，持续

参与集体记忆的塑造与强化。

从地域民歌到革命符号的转化原型的情

感根基：乐曲原型《采茶谣》是江西采茶劳

动中的抒情小调，承载着采茶姑娘对自然的

赞美与丰收喜悦。赵曼琴在 1975年的改编

中，保留了原型的五声羽调式和级进为主的

旋律框架，但通过音乐语言的革新，将“太
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阳”转化为革命领袖的象征，“井冈山”从

地理概念升华为革命圣地的精神符号。政治

与艺术的融合：例如，原曲中表现采茶场景

的轻快级进旋律，在最终变奏段被赋予坚定

有力的八度低音主题，象征革命意志的不可

动摇；右手高音区的“无穷动”式加花变

奏，则隐喻群众力量的澎湃汇聚。这种转化

并非生硬的政治植入，而是通过音乐本体

（如调式、节奏、织体）的重构，使革命叙

事自然融入民间情感的肌理中。

活态传承：记忆的当代实践与创新该作

品通过多元化的现代表达形式，使革命记忆

突破历史语境，融入日常生活：非遗与红色

基因的融合：2025年，吉安市创排的大型广

场舞《井冈山上太阳红》将江西采茶戏的一

指扇、踩台步、扇子花等非遗动作语汇融入

舞蹈编排，以群舞的“身体记忆”激活革命

精神。该作品获江西省“群星奖”金奖，并

代表江西参加全国决赛，成为首个入围该奖

项的广场舞类红色主题作品。实景化音乐

课：湖南女子学院“三下乡”团队在土坪村

（红军长征途经地）搭建实景舞台，以《井

冈山上太阳红》为线索，结合唱、讲、演三

维演绎，还原“红军守墓人”等历史事件。

观众在青山环绕中聆听筝曲变奏，同步观看

采茶舞与革命情景剧，形成“视听沉浸式记

忆场域”。青年艺术家的创新诠释：2025年
镇江非遗民乐音乐会上，青年演奏家任智豪

的筝曲版本融入现代指序技法与动态音效，

突出第三变奏中 3/4拍长摇段的辽阔感，呼

应当代人对“革命圣地”的浪漫想象，吸引

年轻群体主动参与记忆传承。

教育实践中的记忆重构：在音乐教学与

德育融合过程中，该作品成为历史意识培养

的媒介：技术训练的情感投射：教师引导学

生将快速指序的“颗粒性音型”联想为“革

命胜利的种子”，将三拍子摇指段落的绵长

旋律视为“井冈山壮丽山河的声景”，通过

演奏技法的身体体验，将抽象的革命精神转

化为可感知的情感符号。跨学科记忆联结：

井冈山地区中小学开发“十三个一”红色教

育方案，将《井冈山上太阳红》与历史课

“井冈山斗争”、语文课“红色家书诵读”

结合。学生先分析乐曲变奏结构，再撰写

“采茶姑娘到革命战士”的叙事短文，促使

个体记忆与集体记忆深度交织。跨媒介记忆

文本的互文性建构作品通过不同艺术形式的

互文，拓展记忆维度：广场舞与筝曲的叙事

互补：广场舞版本强化采茶戏的“扇子花”

动作，表现军民互助的欢愉；筝曲版本则以

左手低音八度模拟行军脚步声，暗示革命历

程的艰辛。二者分别从民俗喜庆与斗争史诗

角度，拼合出更立体的历史图景。MV与实

景演艺的时空叠合：湖南女子学院团队在土

坪村录制融合自然风貌与演奏场景的音乐

MV《花开中国》，将《井冈山上太阳红》主

题旋律嵌入当地“红军树”“红军仓”等历

史地标镜头中，以地理空间激活记忆的“场

所精神”。

《井冈山上太阳红》的革命记忆建构是

一条双向通道：既将井冈山精神注入民间艺

术肌体，使其获得永恒生命力；又通过不断

创新的表达形式，让历史记忆在当代社会

“活态存续”，成为凝聚文化认同的有声丰

碑。这种动态建构过程，正是红色音乐作为

“记忆之场”的核心价值——它不仅是历史

的回响，更是未来的种子。

4.红色筝曲《井冈山上太阳红》的教育意义

4.1赓续红色基因

1928年 2月，井冈山革命根据地初步形

成。创造出了具有中国特色的农村包围城市，

武装夺取政权的革命模式。在井冈山的革命斗争

中，无数的革命先烈舍小家为大家，浴血奋战，

才赢得了最后的胜利。筝曲《井冈山上太阳

红》就是根据这一时期的历史背景，以其优美

的旋律和深刻的内涵，为我们传承井冈山精神

提供了重要的载体。

在作品前半部分的旋律当中，充满着拥护

群众，团结群众的气氛，运用了欢快和如歌的

旋律类型，体现出红军在井冈山革命胜利之

后，人民群众与红军欢腾鼓舞的场景。作品的

中段，运用歌唱性的旋律，悠扬明朗的感情基

调，诉说了人民群众在革命胜利之后无比骄傲

和自豪的神情，也抒发了革命同志始终如一的

与人民群众紧密相连的信念，而第二段中娓娓

道来的旋律如同井冈山的人民在与红军战士分

别时依依不舍的感情。在乐曲的第三乐段中，

不仅再现了第一乐段的主题旋律，并且在情绪

上将乐曲推向最高点，但是与第一段不同的

是，在气势上更加的宏伟和坚定，仿佛是在描

写井冈山革命中，红军战士凯旋归来，歌颂胜

利的自豪之情。

作者在创作中层层递进，呼吸恰当，不仅

有载歌载舞的欢快，也有感人肺腑的抒发，在

乐曲的结尾，以情绪激昂的胜利之情给乐曲以完

美的结尾。可见一首优秀的革命音乐作品对于革
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命精神的继承和发扬，有着多么大的作用。当

然，历史是不能忘记的，没有他们的英勇奋战

不怕牺牲，革命怎么会取得胜利？在新时期，我

们更应该心存感激，吃水不忘挖井人，继承井冈

山革命精神，身为音乐的学习者和研究者，我们

更应将发扬红色文化、将传承红色血脉视为我们

的重任，我们要将革命精神融入我们的演奏

中，结合到我们的音乐教育中，要将革命同志

的理想信念根植于我们的思想深处，烙印在每个

人的心中，这样才能更切实的更真挚传递和延

续我们的红色基因。

4.2树立正确价值观

总书记启示我们要做“心态平衡，靠得住，

勇于创新，不断前行”的新青年，坚定理想信念

则力量无穷。

筝曲《井冈山上太阳红》的旋律进行多为级

进为主，包含有少数四度跳进，由骨干音“la”贯
穿全曲，每个乐句的“la”以重音出现时都在阐述

群众和革命同志更加坚定的信念，乐曲一开头

的快速指序将乐曲欢快情绪迅速拉进，再到之后

的大撮指法增加灵动性，一步步层层递进，使学

生、听者感受到环环相扣的爱国情，在旋律的

流动中听见特殊的每个部分都能想起老师所讲

述的意义。

在音乐的教学之中，要更好地让学生们明

白学习的意义，即“为什么学习”，避免盲目地跟

随课堂的节奏和老师的一己之见来学习，要让学

生有着对知识独特的看法。身为教育工作者，首

先要让学生们知道，我们学习的内容，他的精

神内核是什么，真正体会到作者在创作作品时

内心的用意和目的。

5.结语

井冈山不仅是我国红色革命根据地，更是江

西省爱国主义教育的重要基地。笔者通过分析音

乐家赵曼琴先生运用同名歌曲《井冈山上太阳

红》改编的古筝作品，将井冈山红色基因与时

代结合，扩充了原歌曲乐段规模，增加了古筝演

奏技法和情感色彩，以及改变节拍和变奏的方

式等，使作品呈现快－慢－快的多样性特征。

同时针对教学流程、吸引学生、渲染课堂三方

面的创新，探讨作品的音乐特征以及教育意义，

突出展示对江西红色文化血脉的赓续和弘扬，

进而引领学生感悟井冈山红色精神。
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