
西安高质量发展背景下长安名士雅集活动的内涵与价值研究

文丹
西安培华学院，陕西西安，中国

【摘要】文章以西安高质量发展为背景，深入探讨长安名士雅集活动的历史渊源及其内
涵。通过对相关文献的研究以及对西安历史上著名名士雅集活动的分析，揭示长安名士雅集
活动在文学、艺术、社交等方面的独特价值，为城市文化建设和文旅发展提供一定的理论基
础。同时，结合当下城市发展战略及当代社会发展需求，从文化传承、经济推动、社会建设
等维度，揭示其在西安建设国家中心城市、提升文化软实力进程中的重要作用，为相关文化
活动的开展和城市发展提供理论依据与实践参考。
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1.引言

西安作为中华文明的重要发祥地之一，

承载着千年的历史文化底蕴。在新时代高质

量发展的要求下，西安积极推进文化与经

济、社会的协同发展，致力于打造具有国际

影响力的历史文化名城。长安名士雅集活动

作为西安历史文化的重要组成部分，以其深

厚的历史渊源和独特的文化魅力，在西安高

质量发展进程中逐渐成为重要的文化品牌。

深入研究长安名士雅集活动的内涵与价值，

有助于更好地传承和弘扬中华优秀传统文

化，推动西安文化产业繁荣发展，提升城市

综合竞争力。

西安拥有众多历史文化遗迹，长安作为

十三朝古都核心区域，留存了大量珍贵的文

化遗产。大雁塔、碑林博物馆、大明宫遗址

等历史古迹，以及丰富的诗词、书画、音乐

等非物质文化遗产，构成了长安名士雅集活

动深厚的文化资源基础。这些资源为雅集活

动提供了丰富的内容素材和独特的文化氛

围。西安在建设国家中心城市的过程中，需

要不断提升城市文化软实力和吸引力。长安

名士雅集活动作为文化创新的重要形式，能

够有效激活历史文化资源，促进文化消费升

级，增强城市的文化标识度和国际影响力，

满足西安高质量发展对文化建设的需求。

2.西安历史上著名的长安名士雅集活动

“雅集”是指古代文人雅士聚集在一

起，进行与文学艺术相关的聚会。 那些赏

心的雅事， 往往在雅集中得到尽情的、戏

剧化的呈现。 雅集文化如同一条贯穿中国

历史的文脉，从先秦的礼仪宴饮到唐宋的诗

意栖居，再到明清的文人雅趣，始终承载着

中国知识分子对精神高度的追求。它不仅是

传统文化的缩影，更是一种超越时空的生活

智慧 —— 在 “雅” 的仪式中，实现人与文

化、自然的深度对话。 古代名士雅集 活动

的风俗以及文学和艺术作品，被后来人不

断地推崇、效仿并发扬光大，成为一个地区

或一 座城市的文化符号，对于推动中华优

秀传统文 化的发展，培养国人的文化自

信，起到积极的作用。[1]
西安作为十三朝古都，尤其是在汉唐时

期作为都城长安，曾孕育了众多影响深远的

名士雅集活动。这些雅集不仅是文人墨客的

聚会，更成为文化交融、思想碰撞的重要舞

台，在历史长河中留下了璀璨的印记。

2.1 汉代长安梁园雅集：盛世中的文人雅集

汉代梁园雅集虽非直接位于长安，却与

长安有着密切的联系。西汉时期，梁孝王刘

武在封国梁地（今河南商丘）营建梁园，广

纳天下贤士。而长安作为都城，吸引了众多

来自梁园的文人，形成了文化辐射效应。司

马相如、枚乘、邹阳等著名文人都曾往来于

长安与梁园之间，在长安也留下了类似雅集

的文化活动痕迹。在长安的相关雅集活动

中，文人们以辞赋创作见长，围绕宫廷生

活、都城风貌、自然景观等主题展开创作。

梁园雅集的文化传统对长安乃至整个汉代文

学产生了重要影响，推动了汉赋的繁荣发

展，奠定了汉代文学的基本风格和审美取

向，也为后世雅集活动提供了重要的参考范

式。

2.2 长安曲江宴：最具影响力的长安雅集

曲江宴是唐代科举制度下的重要文化活

动，因在长安城东南的曲江池畔举行而得名。
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每年新科进士放榜后，朝廷会在曲江池为他

们举行盛大的宴会，成为当时长安最具影响

力的名士雅集之一。

新科进士们在曲江宴上即兴赋诗，相互

唱和。白居易、刘禹锡等著名诗人都曾参与

其中，留下了许多经典诗篇。如白居易在

《曲江宴后题》中写道：“曲江水暖花千

树，有底忙时不肯来”，生动描绘了曲江宴

的热闹场景和春日美景。除了诗歌创作，进

士们还在宴会上交流学术思想、讨论时政热

点，儒家、道家等不同思想在此碰撞融合，

形成了开放包容的文化氛围。曲江宴也是新

科进士拓展社交网络的重要场合，他们与朝

廷官员、文坛前辈互动交流，为日后的仕途

发展奠定基础。

曲江宴不仅推动了唐代诗歌的繁荣，还

成为科举文化的重要象征，对后世的科举制

度和文化发展产生了深远影响。其将文学创

作、社交礼仪与政治生活相结合的模式，展

现了唐代文化的独特魅力。

2.3 长安乐游原雅集：民间雅集的美学范本

雅集是中国古代文人墨客进行文化、生

活交往的风雅聚会。[2]乐游原位于长安城

南，是唐代文人喜爱的聚会场所。这里地势

较高，视野开阔，适合登高望远、吟诗作

赋，因此成为长安名士雅集的重要地点之

一。文人们在乐游原上登高远眺，面对壮丽

的长安景色，抒发对人生、社会的感慨。李

商隐的 “夕阳无限好，只是近黄昏” 便是

在乐游原雅集中创作的，将个人的情感体验

与对时代的思考相结合，具有深刻的哲理

性。乐游原的自然景观成为文人创作的重要

题材，他们通过描绘山水风光、季节变化，

表达对自然的热爱和对生命的感悟，形成了

唐代山水田园诗的重要分支。

乐游原雅集延续了前代文人雅集的传

统，同时又融入了唐代的文化特色，成为连

接古今文化的重要纽带。乐游原雅集推动了

唐代诗歌在情感表达和意境营造上的创新，

丰富了唐诗的内涵和表现形式，对后世文人

的创作和审美观念产生了积极影响。[3]
2.4 长安杏园探花宴：名士风流的文化盛宴

杏园探花宴是唐代曲江宴的重要组成部

分，因在长安杏园举行而得名。宴会上，新

科进士中最年轻英俊的两人被选为 “探花

使”，负责采摘园中的鲜花，迎接状元，成

为当时备受瞩目的文化盛事。探花宴是科举

制度的生动体现，展现了唐代对人才的重视

和对科举成就的褒奖。新科进士们在宴会上

身着华服，意气风发，成为当时社会的焦

点。除了诗歌创作，探花宴上还设有各种文

化游戏，如 “探花”“赋诗”“联句”

等，将文学创作与娱乐活动相结合，增添了

雅集的趣味性和互动性。

杏园探花宴不仅在文人阶层中具有重要

影响，还吸引了社会各界的关注，成为唐代

社会文化生活的重要组成部分，对当时的社

会风气和价值观念产生了积极影响。杏园探

花宴进一步强化了科举制度在唐代社会中的

地位，推动了文化教育的发展，同时也成为

后世科举文化的重要象征，被历代文人所推

崇和效仿。[4]
3.长安名士雅集活动的文化内涵

对雅集形式、活动内容的考察不仅能从

一个侧面见出雅集活动主体——文人群体的

特定的 生活方式与精神状态，也能够在一

定程度上反映出当时的政治、社会风貌。

[5]长安历史上丰富多彩的名士雅集活动，

极大地丰富了长安的历史文化底蕴文化底

蕴，具体体现在它的文学艺术价值、社交价

值和文化传承价值中。

3.1 文学艺术价值

长安名士雅集活动中 的诗歌创作，题

材广泛，内容丰富，既有对长安山水风光的

赞美，也有对人生哲理的思考，已经成为西

安这座“诗城” 的文化符号。 雅集活动为

唐代诗歌提供了绝佳的创作场域，催生了大

量传世名篇。在曲江宴中，新科进士们常以

“即事命题” 进行诗歌唱和，如白居易在

《曲江宴后题》中写道：“曲江水暖花千

树，有底忙时不肯来”，将宴饮欢娱与自然

景致巧妙融合。而乐游原聚会则成为文人抒

怀言志的舞台，李商隐的 “夕阳无限好，

只是近黄昏” 便在登高望远的雅集情境中

诞生，将个人心绪升华为对时代的哲思。这

种集体创作氛围促使诗人在题材选择、语言

锤炼上相互切磋，推动了唐诗在格律、意境

上的全面成熟。

3.2 文学交流及批评体系的建立价值

长安雅集常伴随 “题壁” 行为，文人

在曲江亭、乐游原亭榭的墙壁上题诗作文，

形成独特的 “公共文学空间”。李白 “曲

江池畔杏园东，下马先寻题壁诗” 的描

述，揭示了题壁文学作为雅集延伸的社交属

性 —— 文人通过壁上诗文进行跨时空对

话，既展示个人才学，又构建文学声誉。这
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种创作形式打破了传统书面文学的私密传播

模式，使文学成为公共文化景观的一部分。

雅集活动中，文人常对彼此作品进行即时评

点，形成动态的文学批评机制。[6]如《云

仙杂记》记载，王维在雅集中以 “大漠孤

烟直，长河落日圆” 诗句受众人称赞，这

种现场反馈促使诗人不断精进技艺。而王昌

龄、王之涣、高适在旗亭的 “诗赌” 故

事，更体现了雅集作为文学竞技场的功能，

通过公开评比推动创作水平的整体提高。

雅集活动产生的大量作品通过文集编纂

得以保存和传播。如《曲江宴诗集》收录了

新科进士在宴会上的诗作，成为研究唐代科

举文化的重要文献；《河岳英灵集》则选录

了盛唐诗人在雅集中的代表作，通过编者殷

璠的评语，构建了 “风骨”“兴象” 等文

学批评标准。这些文集的编纂不仅保存了文

学遗产，更通过筛选和评价，参与了唐代文

学经典的建构过程。

3.3 文学传承的价值

一是审美范式的典范意义。长安雅集形

成的 “情景交融”“文质彬彬” 的审美追

求，成为后世文学创作的重要范式。宋代文

人效仿唐代曲江宴，举办 “琼林宴” 雅

集，苏轼在《琼林宴恭和御制》中延续了唐

代雅集诗的庄重风格；明代文人在南京秦淮

河畔的雅集，更以唐人为楷模，追求 “诗

酒风流” 的文化理想。这种跨越时空的审

美传承，使长安雅集的文学精神成为中国传

统文化的重要标识。

二是社交与文学的双重功能。雅集活动

将文学创作与社交礼仪完美结合的模式，为

后世提供了典范。[7]从宋代的 “西园雅

集” 到清代的 “江村雅集”，文人始终延

续着 “以文会友” 的传统，将文学作为构

建社会网络、表达文化认同的重要手段。这

种功能不仅体现在政治精英的交往中，也渗

透到市民文化层面，如《红楼梦》中大观园

的诗社活动，便是对长安雅集传统的文学化

演绎。

三是文化记忆的建构与重塑。长安雅集

作为文学符号，不断被后世文人重新诠释。

刘禹锡在《乌衣巷》中 “旧时王谢堂前

燕，飞入寻常百姓家” 的感慨，将东晋名

士雅集与唐代长安的文化记忆相勾连；元曲

作家白朴在《梧桐雨》中通过描写唐玄宗与

杨贵妃的曲江雅集，赋予历史事件以文学想

象。这种持续的诠释与重塑，使长安雅集超

越了具体的历史场景，成为中国文学中象征

文化鼎盛的集体记忆。[8]
4.西安高质量发展背景下长安名士雅集活动

的实践价值

在西安推进高质量发展的进程中，文化

作为城市核心竞争力的重要组成部分，其传

承与创新成为关键。长安名士雅集活动作为

唐代文化的精髓，蕴含着丰富的文化内涵与

实践智慧。以西安大唐不夜城为载体，重新

审视和激活这一传统雅集形式，对于西安的

文化建设、经济发展和社会进步具有多维度

的实践价值。

4.1 推动城市文化建设

唤醒历史文化基因，构建城市精神标

识。长安名士雅集活动以 “诗歌唱和、书

画创作、琴棋雅玩” 为核心内容，通过在

大唐不夜城复现 “曲江宴饮”“乐游原吟

诵” 等历史场景，将唐代文人 “以文会

友、以雅兴邦” 的精神内核转化为可感知

的文化体验。例如，定期举办的 “唐风雅

集” 活动中，参与者身着唐装参与诗歌接

龙、碑刻临摹等环节，在仿唐建筑与数字化

光影的交织中，实现对 “李白醉草吓蛮

书”“王维画中有诗” 等历史场景的沉浸

式还原。这种实践不仅激活了《全唐诗》

《唐六典》等文献记载的文化记忆，更通过

“非遗手作体验”“唐乐复原演出” 等形

式，让千年之前的文化基因在当代城市空间

中焕发新生，逐步构建起以 “盛唐气象”

为标识的城市精神内核。

推动传统文化创造性转化，拓展文化表

达边界。[9]雅集活动的现代实践突破了传

统形式的局限，通过 “科技 + 文化” 的融

合模式实现创新发展。打造文化传播矩阵，

增强城市文化辐射力。以雅集活动为核心，

大唐不夜城构建了 “线上 + 线下”“体验

+传播” 的立体文化传播体系。线下通过打

造 “雅集主题街区”，设置 “诗碑步道”

“书画工坊” 等互动装置，形成可触摸的

文化体验空间；线上开发 “长安雅集” 小

程序，用户可参与虚拟雅集、生成专属诗词

海报，实现文化内容的社交裂变传播[10]。
4.2 社会治理与城市发展的促进价值

一是创新公共文化服务模式，提升市民

文化获得感。长安名士雅集活动打破了传统

文化服务的时空限制，通过 “普惠性 + 精

准化” 的服务模式满足市民需求。在大唐

不夜城设置的 “全民雅集角”，每周免费
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举办书法、茶道等体验活动。这种多元化的

服务供给，使文化发展成果更公平地惠及全

体市民。

二是雅集活动的开展促进了大唐不夜城

及周边区域的城市空间优化。通过改造老旧

厂房为 “雅集艺术中心”、将闲置广场转

化为 “诗词主题公园”，实现了城市存量

空间的活化利用；在建筑设计中融入唐代斗

拱、彩绘等元素，使现代商业空间与历史文

化风貌有机融合。

在西安高质量发展的战略背景下，长安

名士雅集活动的现代实践不仅是对历史文化

的传承与创新，更是推动城市全面发展的重

要抓手。它通过文化的创造性转化激活城市

精神内核，借助产业融合培育经济新动能，

以多元共治提升社会治理效能，用生态文化

理念引领可持续发展，为西安建设 “具有

历史文化特色的国际化大都市” 提供了全

方位的价值支撑。未来，随着雅集活动形式

的不断创新与内涵的持续深化，其将在西安

高质量发展进程中发挥更加深远的作用，成

为彰显文化自信的城市典范。

5.结论

长安名士雅集活动作为西安历史文化的

重要组成部分，在文学、艺术、社交等方面

具有独 特的价值。在西安高质量发展的背

景下， 深入研究长安名士雅集活动的内涵

与借鉴意 义，对于推动城市文化建设、促

进经济发展具有重要的现实意义。 通过加

强对长安名士雅集活动的研究和保护、定期

举办名士雅集活动、有序开发名士雅集活动

产品和旅游项目、加强宣传和推广等策略，

扩大长安名士雅集活动的影响力，为西安的

高质量发展做出重要贡献。
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